
かごしま環境未来館共育講座開催レポート

癒しの森でコーヒータイム

日 時：2024年11月16日（土）13：00～15：30

実施団体：よしだ自遊の森

場 所：よしだ自遊の森

内容：自然豊かな森の中で、癒しの空間づくり

についてお話を聞き、環境保全の大切さを学び

ました。雨で場内手入れと枝木拾いはできませ

んでしたが、ロケットストーブでお湯を沸かし、

焚火で焙煎したスペシャルティコーヒーの飲み

比べを行い、薪窯で作っていただいたふくれ菓

子をいただきました。

▼参加者の声

緑深い場所で焚火によるコーヒー焙煎をして気

持ちが落ち着きよかったです。便利な中で慌た

だしい生活をしている日常を振り返る機会が得

られました。今回、雨天だったので、またお天

気いい日に森での活動に参加してみたいと思い

ました。A～D班、それぞれ焙煎した豆でいろい

ろな味のコーヒーを味わうことができました。

From 未来館スタッフ

雨がしとしと降る静かな森の中で大薗さんご

夫妻のお話を聞き、森を手入れして自然と共

存することの大切さと大変さについて知るこ

とができました。残念ながら森の手入れや枝

木拾いはできませんでしたが、焚火で焙煎し

たコーヒーは、それぞれに薫りと味わいが深

く、特別で貴重な体験になりました。


