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様式第２（第１１条関係）

星ヶ峯４

名称：星の子保育園

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

１年間取り組んだ感想・ご意見

活動実施報告書（令和５年度）

・自然に多く触れられるよう、花壇の花の水やり

を交替で行ったり、クラスごとに野菜を決めて野

菜を育てたりした。

・夏の時期はカブトムシやカマキリ、ダンゴムシ

等を探したり実際に触ってみたりした。

・水や電気等当たり前にある物ではなく大切に

使っていけるよう生活の中で子ども達に話をして

いった。

・今回エコ保育所として活動して、普段何気なく

過ごしている中での自然とのふれあいや周り

の物の大切さに気づく良い機会となった。

花や野菜を育てて見て、きれいに咲いた花を

喜んで見ていたり、自分たちが育てた野菜を

収穫するとき、食べる時の子ども達の表情が

キラキラしていて、大人がして見せるだけでな

く、子ども達と一緒におこなうことの大切さを改

めて学ぶことが出来た。

又、職員の意識も高まり、廃材を集め、廃材

を使った製作遊び等をし、なんでも捨ててしま

うのではなく再利用することで素敵なものに生

まれ変わる経験をさせることも出来た。

・今年度初めてエコ保育所として活動を行い、今まで取り組んできたことにプラスして水

や電気の大切さを伝えたり、自然と触れ合う機会を増やしたりしました。花の水やりも職

員がしているのを今まで見ていたからか、自分たちで交代ですることにとても意欲的で

「水どれくらい入れるの？」「ここもかけていい？」等気になることを積極的に聞き、実践す

る姿が見られました。野菜は子ども達と毎年育てていましたが、今年は種類も多く、収穫

した野菜が給食に出てくると「おいしかった～」と給食の先生に伝えている姿が印象的で

した。物の大切さや水や電気のありがたみ等大人でも日々を過ごしている中で忘れてし

まうことも多々ある中で、子ども達に話をしていくことで再度認識することが出来たかなと

思います。子ども達にとっても大人にとっても、エコを意識することで新たな活動が広がり、

とても良い経験となりました。また、来年度以降も一人一人が意識して活動、生活してい

きたいです。


