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　　　  4月～6月：　グリーンカーテン、夏野菜を育てよう

　　　  ７月～８月：　水を大切にしよう
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様式第２（第９条関係）

城南

名称：　　　　城南保育園

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

活動実施報告書（R５年度）

〇きゅうり、にがうりの苗を植えて、グリーンカー

テンを作る

〇夏はピーマンやナス、冬は白菜、ブロッコリー

などを育て、収穫し、食べる。

〇子ども達と一緒に水やりをしたり、成長を観

察したりしながら楽しく取り組むことができた。

〇野菜の成長をとても楽しみにし、できた野菜

は自分たちで収穫して、給食で食べる。自分た

ちで育てた野菜を喜んで食べる姿が見られた。

夏野菜だけでなく、冬も野菜を育て、年間を通

して活動することができた。

〇生活の中で、水の大切さや水道の使い方を繰

り返し伝え、子ども達なりに水を大切に使えるよ

うにする。

〇ポスターを掲示して、丁度良い水の出し方や、

歯磨き時の水の使い方を知らせ、身につくように

する。

〇毎日の手洗いの時に繰り返し伝えていくことで、

子ども達に水を大切に使おうという意識がうまれ、

実行する姿が見られた。

〇水道近くにポスターを掲示することで、水道を

使用する時に子ども達が自分で気が付き、水を

大切にすることを意識して使用する姿が見られた。



　　　  ９月～１０月：　給食を残さず食べよう

　　　  １２月～３月：　廃材を利用して製作をしよう

１年間取り組んだ感想・ご意見

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

取組内容

取組結果・感想等

活動の様子（写真等）

〇絵本「もったいないばあさんのいただきます」を

読み聞かせし、できるだけ好き嫌いをしないで何

でも食べることや、作った人への感謝の気持ちを

持ってきれいに食べることを話し合う。

〇給食は個々に合った量を調節し、それぞれの

量を残さないで食べられるようにする。

〇絵本を見た後には、「なんでも食べるよ」「残し

たらもったいないよね」などの感想が子ども達か

ら聞かれ、給食を残さずきれいに食べようとする

姿が見られた。作ってくれた人に、「ありがとう」

「おいしかったよ」と、感謝する気持ちもうまれて

いた。

〇食べられる量には個人差があるので、食べる

前に子どもに聞きながら量を調節し、個々に合っ

た量を完食できるようにした。

〇お菓子の空き箱やテッシュの箱、新聞紙や卵

のパックなどの廃材を利用して、様々な製作を行

う。

〇できた作品で、お店屋さんごっこを楽しむ。

〇年長児が中心となり、様々な作品を作ってお店

屋さんごっこを楽しんだ。保育園で出た廃材や、家

庭から集めた廃材を利用し、たくさんの商品が出

来上がった。子ども達が、自分で考えた作りたいも

のを工夫して作る姿に感心させられ、廃材も立派

な教材になることを改めて感じた。

〇子ども達が、「これは△△を作るときに使えるか

ら、取っておこう」など、物を大切にする姿も見られ

るようになった。

〇子ども達と一緒に取り組める無理のないテーマを設定し、日々の生活や遊びの中で取り入れるようにした。

子ども達なりに、水を大切にすることや給食を残さず食べることなどを意識して、行う姿が見られた。特に、

廃材を利用する活動は子ども達が喜び、自主的に集めたり、工夫して作品を作ったりする姿が見られ、遊び

の中で子ども達が楽しくエコ活動を行うことができて良かったと思う。

〇来年度も、子ども達と一緒に無理のない範囲で楽しみながら活動していきたい。


