
私たちは食の専門家である管理栄養士の団体です。子供から
高齢者まで食を通して“食と栄養で縁を結ぶ”をモットーに皆
さんの生活を豊かにするお手伝いをしたいと地域貢献活動を
行っています。

災害時にもキャンプにもエコクッキングにもなるポリ袋調理法を使っておやつ作りを行います。小
さいお子さんから大人まで大歓迎です。天気が良ければ外で食べるも良し◎みんなで楽しく美味
しく料理をしながら学びましょう！
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災害時やキャンプにも活用できる災害時やキャンプにも活用できる
パッククッキングでおやつ作りパッククッキングでおやつ作り

2024年

13：00〜15：00

《申込方法》
申込フォーム
※web受付のみになります。
　二次元バーコードよりお願いします。

《申込期間》
2024年8月1日（木）8時00分～9月2日（月）

《当選連絡日》
2024年9月3日（火）〜 9月4日（水）
 ※当選した方にのみ連絡いたします。

対 象  �小学生以下は保護者同伴

定 員  �10組20人程度

参 加 費  �2人1組1,000円（保険料・資料代・材料費込）
　　　　 ※1人追加につき300円

準 備 物  �筆記用具・飲み物・手拭きタオル

集 合  �12時50分

開 催 場 所

グリーンファームグリーンファーム
交流体験館調理体験室交流体験館調理体験室
鹿児島市喜入一倉町5809-97鹿児島市喜入一倉町5809-97

共育講座担当

大
お お が

賀 早
さ き

希さん

〈お問い合わせ先〉
☎080-6440-4629
応対時間：日曜除く 9：00〜16：00
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